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Seizoensopening locaties Ontmoetingsochtend MFA Noordstee 
VANAF 6 oktober 2023

Geslaagde zomeractiviteiten ‘t Vlasmeer 

NIEUWE groep Doortrappen in Musselkanaal op don-
derdag om 13 uur vanaf het Lint in de oneven weken

NIEUWE FITPLUS 55+ groep in Alteveer

Welstad, wijkteam Noord gaat erop uit!

Culturele middagen Geert Teis

Bridgegroep Stoperette start weer

Inclusief Sporten

Proeverij van 25 t/m 30 september

De Spont te Stadskanaal en De Stobbe in 
Cereswijk zijn weer open voor activitei-
ten vanaf 4 september.
De Bolster in Onstwedde is open op don-

derdagmiddag 31 augustus en daarna 
ook vanaf 4 september. Lint te Musselka-
naal is open voor activiteiten. Voel je vrij om langs te komen bij de ont-

moetingsochtend, gewoon omdat je zin 
hebt in gezelligheid, een praatje of om 
je buurtgenoten te ontmoeten onder het 
genot van een kopje koffie of thee. De 

ontmoetingsochtend is elke 1e vrijdag 
van de maand  van 9.30 tot 12.00 uur. 
Locatie: MFA Noordstee, Berkenstraat 2b 
Stadskanaal. 
Kosten: € 1,- per consumptie

Op dinsdag 8 augustus hebben de zo-
meractiviteiten van Welstad in Onstwed-
de plaatsgevonden.
In samenwerking met Zwembad ‘t Vlas-
meer was er Bubblevoetbal, Boogschie-
ten en een Watergevecht. We hadden 
geluk met het weer en er waren meer 
dan 50 kinderen.

Vanuit al een bestaande fietsgroep in 
Stadskanaal (donderdag om 13 uur vanaf 
Maarsheerd in de even weken) is er nu 
een nieuwe fietsgroep ontstaan in Mus-
selkanaal.
Samen met de Fietsersbond en Welstad 
is deze nieuwe groep ontstaan. De fiets-

tocht is gratis.
 Kijk voor meer informatie op www.door-
trappengroningen.nl of neem contact op 
met Bianca Fritz, Buurtwerker Sport van 
Welstad. 
Tel: 06-10701707 of mailen naar b.fritz@
welstad.nl

Op initiatief van een deelnemer uit Al-
teveer hebben G.V. Voorwaarts, Dorps-
belangen Tange Alteveer en Welstad de 
koppen bij elkaar gestoken en een nieu-
we fitnessgroep opgestart.
Op ma. 5 juni j.l. was deze les, besloten 
is dat we doorgaan met deze nieuwe 
groep!
Kaïsa Schepers is de docente en ze heeft 

er veel zin in. We starten op maandag 18 
september 2023 om 9.30 uur. We sporten 
dan gezamenlijk een uur (9.30-10.30 uur) 
en daarna is er tijd voor een bakje koffie.
De contributieprijs bedraagt 10 euro per 
maand. Voor vragen kun je terecht bij 
het mailadres van GV Voorwaarts (voor-
waartsalteveer@gmail.com)

Welstad, wijkteam Noord gaat vanaf 
september de buurt verkennen en staat 
klaar om inwoners van Stadskanaal 
Noord te ontmoeten. 
Onze sociaal werkers zijn regelmatig te 
vinden in de buurt, en je kunt ons her-
kennen aan onze Welstad bakfiets waar-
uit we heerlijke koffie en thee serveren. 
Kom jij gezellig een kopje koffie of thee 

met ons drinken? 

Voor meer informatie over beide activi-
teiten, neem contact op met Milena Ol-
denziel via 06 36010610 of m.oldenziel@
welstad.nl. 
Bezoek ook onze website www.welstad.
nl of facebookpagina #StichtingWelstad. 

De culturele middagen in Geert Teis gaan 
weer van start na de zomer! Wilt u voor 
een betaalbare prijs kennis maken met 
theater, zang, muziek en toneel, kom 
dan dinsdag 12 september naar Geert 
Teis. We starten met toneel van t Cen-
trum uit Musselkanaal. De middagen zijn 

voor iedereen toegankelijk. We organi-
seren in de maanden september tot en 
met april acht middagen in het Theater 
Geert Teis. Ook voor rolstoelers en scoot-
mobielen is het theater toegankelijk. De 
middag kost € 6,00. Voor informatie kunt 
u bellen met Henk Schipper 06-25021472.

Op dinsdagmiddag 5 september gaat de 
bridgegroep van Welstad weer van start.
Om 13.00 uur bent u welkom in de 
Stoperette, Julianastraat 29 te Stadska-
naal bij de gezelligste bridgeclub van 

Stadskanaal. Kunt u bridgen en wilt u 
een gezellig middag, kom dan langs! 
Voor informatie kunt u bellen met Jacob 
Kaspers 06-47332198 of jaa.kaspers@kpn-
planet.nl

NOC*NSF wil dat écht iedereen mee kan 
doen aan sport. Sport brengt Nederland 
samen en geeft de kracht om eenheid te 
brengen in verscheidenheid. Wie regel-
matig beweegt en sport voelt zich ge-
lukkiger en geniet meer van het leven. 
Sport haalt mensen uit hun isolement en 

verbindt grote groepen. Sport bevordert 
een actieve gezonde leefstijl voor men-
sen mét en zonder beperking of chro-
nische ziekte. Doet u ook mee o p don-
derdag 21 september 2023 in De Spont, 
Gandhiplein 3 te Stadskanaal?

Een proeverij geeft je de kans om te ont-
dekken welke vrijwilligerswerk bij je past 
of welke activiteiten er zijn.
Diverse organisaties en verenigingen zet-
ten hun deuren open.
Kom proeven of geef je op!

Een papieren versie van het programma 
kun je afhalen op Gandhiplein 5, Stads-
kanaal. Van maandag t/m vrijdag tussen 
9.00-12.00 uur. Meer info: VIP (Vrijwilli-
gers Informatie Punt) 0599-655 001
vip.stadskanaal@welstad.nl.
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Koffie ochtenden
Voor laagdrem-
pelige activiteiten 
waar wijkbewoners 
elkaar kunnen ont-
moeten of een luis-
terend oor vinden. 
Men kan ook infor-
matie krijgen over 
diensten en activi-
teiten in de wijk en 
op weg geholpen 
worden bij vragen 
en ideeën.

Inloop koffieochtend De Spont 
Stadskanaal
Centraal Kantoor, Gandhiplein 5 
Stadskanaal. 
Woensdag van 09.30 tot 11.30 uur 
(wekelijks)
Info: Ilse Hilde de Jager 06-36537602

Inloophuus koffieochtend De Bolster 
Onstwedde
Bolster, Boslaan 46 Onstwedde
Donderdag van 10.00 – 12.00 uur 
(wekelijks). 
Info: Jan Moorlag 06-36143374

Inloopmiddag De Stobbe Cereswijk
De Stobbe, Ceresstraat 44  Musselkanaal
Donderdag van 13.00-15.00 uur (weke-
lijks). Info: Janny Eikens 06-15071201

Inloopochtend De Huuskoamer Lint 
Musselkanaal
Lint, Willem Diemerstraat 7 Musselka-
naal. Donderdag van 10.00 – 12.00 uur 
(wekelijks) Info: Johan Haandrikman 06-
36536764

Inloophuus Drijscheer Alteveer
Drijscheer, Keiweg 1 Alteveer
Donderdag van 15.00 – 17.00 uur 

(om de 14 dagen)
Info: Dennis Jager 06-82154476

Koffieochtend buurtcentrum Maars-
wold
Buurtcentrum Maarswold, Utrechtselaan 
138 Stadskanaal
Ma-di-vrijdag van 10.00 – 12.00 uur
Info: Buurtcentrum 06-81548003

Inloop koffiemiddag De Sevenhof
Burg. van Sevenhovenstraat 47 
Stadskanaal. Donderdagmiddag van 
14.00-15.30 uur(wekelijks) 
Info: Trinke Hardy 06-11902876

Agenda
Dinsdag 12 september 2023
Stadskanaal, theater Geert Teis, 
Geert Teisplein 2
14.00 uur Ouderenmiddag, 
Toneelmiddag met ‘t Centrum
Voor opgave en  info: Henk Schipper 
06-25021472 

Dinsdag 12 september 2023
Stadskanaal, Maarsheerd, Maarsdreef 1
19.00 uur Alzheimercafé, diverse 
vormen van dementie
Voor info: 0599 – 63 59 99

Dinsdag 12 september 2023
Stadskanaal, Bibliotheek, 
Continentenlaan 2
20.00 uur Queer Qafé
Voor info: 0599 – 63 59 99

Woensdag 13 september 2023
Musselkanaal, Lint, Willem Diemerstraat 
7
19.30 uur Autisme groep
Voor info: Bonita Venema 06-31670012

Donderdag  14 september 2023
Stadskanaal, De Spont, Gandhiplein 3
14.30 uur Parkinson Café, kletspot even 
bijpraten 
Voor info: 0599-63 59 99 

Donderdag 14 september 2023
Stadskanaal, Centraal Kantoor, 
Gandhiplein 5
13.30 uur lotgenoten partner met 
dementie. En ik dan? 
Voor info: Welstad, tel. 0599-635999

Donderdag 14 september 2023
Stobbe (MFA de Schakel) Ceresstraat 44
13.30 uur lotgenoten rouw en verlies
Voor info: Gea Timmer 06-15867319

Dinsdag 19 september 2023
Stadskanaal, jongerencentrum De 
Kwinne, Luxemburglaan 103
18.00 uur Eetgroep jongeren met 
autisme
Voor opgave en  info: Ellen Kuipers  
06-82095803

Donderdag 21 september 2023
Stadskanaal, De Spont, Gandhiplein 3
11.00 uur Lotgenoten NAH, kletspot
Voor opgave en  info: 0599-63 59 99 

Donderdag 28 september 2023
Stadskanaal, De Spont, Gandhiplein 3
14.30 uur Parkinson Café, Ommetjes in 
het Parkinson Brain 
Voor info: 0599-63 59 99

Gezellig samen eten (in de wijk)
Samen genieten van het gezamenlijk 
eten. Belangstellenden kunnen zich tot 
een week vooraf opgeven.

Woensdag 6 september 2023
Mussel, Summertime, Musselweg 41
11.30 uur, kosten € 10,00
Voor info en opgave: Stefan Jansen, 
tel. 06-26031318 of S.Jansen@welstad.nl

Vrijdag 8 september 2023
Stadskanaal, Sevenhof, Burg van 
Sevenhovenstraat 47
17.00 uur, kosten € 7,00
Voor info en opgave: Jan en Tinie 
Holtjer 06-50466323

Woensdag 13 september 2023
Alteveer, Drijscheer, Keiweg 3
11.30 uur, kosten € 8,50 incl consumptie
Voor info en opgave: Judith Koops 
06-13829089 of via 
drijscheeralteveer@gmail.com

Donderdag 14 september 2023
Stadskanaal, De Spont, Gandhiplein 3
11.30 uur kosten € 6,75
Voor info en opgave: Jochem van der 
Sluis, tel. 0599 - 65 20 50 of 
ih.dejager@welstad.nl

Woensdag 20 september 2023
Musselkanaal, Lint, Willem Diemerstraat 
7. 12.00 uur, kosten € 6,75
Voor info en opgave: Johan Haandrik-
man 06-36536764 of Ina van Oosten 
0599-617080

Woensdag 27 september 2023
Onstwedde, De Bolster, Boslaan 46
11.30 uur kosten € 8,50
Voor info en opgave: Jan Moorlag, 
tel. 06-36143374

Dinsdag 10 oktober 2023
Musselkanaal, De Stobbe, Ceresstraat 44
17.00 uur, kosten € 5,00 
Voor info en opgave: Janny Eikens, 
tel. 06-15071201 of j.eikens@welstad.nl

Stadskanaal 
MFA Noordstee, Berkenstraat 2b dinsdag 10.00-11.00 uur 
De Kwinne, Luxemburglaan 103  woensdag 9.00-11.00 uur
Humanitas en GKB woensdag 9.00-12.00 uur
Buurtcentrum Maarsstee, Nederlandlaan 9a donderdag 9.00-11.00 uur 
 (even) per 7 september
Wijklokaal Maarsveld, Neuteboomstraat 5a donderdag 9.00-11.00 uur 
 (oneven) per 14 september
De Schakel (De Stobbe), Ceresstraat 44 donderdag 15.00-17.00 uur
De Sevenhof, Burg. van Sevenhovenstraat 47  donderdag 14.00-15.30 uur

Onstwedde
De Bolster, Boslaan 46 dinsdag 10.00-12.00 uur

Alteveer 
De Drijscheer, Keiweg 1 donderdag 15.00-17.00 uur 
 ( 2e en 4e don)

Musselkanaal
MFA Lint, Willem Diemerstraat 7  donderdag 10.00-11.00 uur 

Daarnaast zijn wij elke werkdag tussen 9.00 en 17.00 (vrijdag tot 12.30 uur)  
telefonisch bereikbaar via 0599 635999.  Tevens kunt u via info@welstad.nl uw 
vraag stellen. U ontvangt óf een mail retour, óf er wordt een telefonische afspraak 
met u gemaakt.

Bent u inwoner van de gemeente Stadskanaal en heeft u vragen 
rond financiën, wonen, werk of relatie? Welstad biedt op vijf 
plekken in de gemeente een fysiek spreekuur aan voor advies, 
ondersteuning, meedenken en een luisterend oor.  Of bent u op 
zoek naar vrijwilligerswerk of zoekt uw organisatie vrijwilligers? 

Inloopmomenten

Maarswold/Cereswijk In beeld

Buurtcentrum Maarswold
Door de brand in juli is er weinig over 
van het buurtcentrum in Maarswold.
De activiteiten zijn stilgelegd. Alleen de 
beweegactiviteit op maandagmiddag en 
de lunch gaan wel door. Daarvoor wor-
den alternatieve ruimtes gezocht.

Wijkbelang Maarwold hoopt binnenkort 
hun activiteiten weer op te kunnen pak-
ken in een eigen ruimte.
Daarvoor zijn ze afhankelijk van de Ge-
meente, die op hun beurt hun best doen 
om een ander onderkomen aan te kun-
nen bieden.

Op 23 september hoopt Wijkbelang weer 
burendag te kunnen organiseren, zoals 
zij elk jaar doen. Op de facebookpagina 
van buurtcentrum Maarswold kunt u hier 
te zijner tijd meer over lezen

Zomeractiviteit, water-voetbal 
bij SPW op maandag 7 augustus
Voor ervaren en onervaren voetballers 
hield Welstad met vrijwilligers van SPW 
een mooie middag. Zeker voor herhaling 
vatbaar!


